PSIQUE CONTABIL - MATERIAL GRATUITO

Checklist fiscal do psicologo

Doze verificacoes para saber se a sua rotina esta em dia. Marque o que ja faz, e leve o resto
para a conversa com o seu contador.

Quem atende como autonomo (pessoa fisica)

[ ] 1. Emito o recibo no Receita Satde na data de cada pagamento.
Um recibo por pagamento recebido, com descrigao neutra do servigo.

2. Calculo o carné-ledo todo més e pago o DARF (cédigo 0190) no prazo, quando ha imposto.
Prazo: ultimo dia util do més seguinte. Com imposto zero, o langamento continua obrigatorio.

[ ] 3.Mantenho livro-caixa com comprovantes das despesas da atividade.
Sem despesas pessoais, bens duraveis ou transporte.

4. Recolho o INSS como contribuinte individual.
Plano normal ou simplificado: entenda o que cada um garante.

Quem atende com CNP]J

[ ] 5.0 CNAE é o0 8650-0/03 e a opcéo pelo Simples Nacional esta confirmada.
Confira também o registro da empresa no CRP e o alvara.

6. O pro-labore esta registrado e é pago todo més.
Pelo menos o salario minimo como base de contribuicao.

[ ] 7 Acompanho o Fator R todo més e sei em qual anexo estou.
Folha dos 12 meses + faturamento dos 12 meses; 28% ou mais € Anexo lll.

8. Emito nota fiscal de servico para todos os atendimentos da empresa.
E ndo emito recibo pessoal para 0 mesmo servico.

Para todos

[ ] 9.Tenho conta separada para a atividade profissional.
Mesmo sem CNPJ. Facilita carné-ledo, livro-caixa e contabilidade.

10. Recibos e notas tém descricao neutra, sem diagndstico ou queixa.
Sigilo profissional também vale para o documento fiscal.

[ ] M. Guardo documentos fiscais por, no minimo, cinco anos.
E mantenho os registros dos atendimentos conforme a orientagao do CFP, com acesso restrito.

12. Tenho contrato com politica de cancelamento e aviso de privacidade (LGPD).
Dados de saude sao dados sensiveis.



10 a 12 marcados 7 a 9 marcados Menos de 7

Rotina em bom estado. Ha ajustes simples a fazer. Vale um diagnéstico. Corrigir
Revise uma vez por Priorize recibos, carné-leao cedo costuma custar menos
trimestre. e pro-labore. do que ser descoberto.

Material informativo, com base na legislacao e nas orientagdes publicas vigentes em outubro de 2026. Nao substitui a
orientacao individual de um contador. Mais em psiquecontabil.com.br.



